
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  Oratoire 1 : Le Retournement Oratoire 3 dit de Miette : L’Ecoute 

Oratoire 6 : Ne retiens pas,  
                     Va vers toi ! 

Oratoire 7 : L’envoi en Mission 

Marches méditatives 
en Sainte Baume 

 
Le Chemin du 7 
Ascension 2023 

18 et 19 mai 

 

7 oratoires, 7 bas reliefs qui évoquent l’ascension humaine et 

spirituelle de Marie Magdeleine venant nous rejoindre face aux 

passages que nous avons à faire pour notre évolution personnelle afin 

de découvrir notre mission dans le rayonnement et la bénédiction. 

7 étapes d’un chemin initiatique archétypal, universel s’adressant à 

toutes et à tous, en lien avec  la  lecture de l’arbre des Sephiroth. 

 Pour «faire mémoire», et imprimer ces passages des Huiles Odorantes 

d’Onction vont nous accompagner et permettre de nous relier. 

 

« L’Ascension est en moment propice pour 
gravir une Sainte Montagne » 

 
Proposées par l’Association Mémoires d’Elles 

 

Le chemin pèlerin du 7, suit la montée jalonnée 

par 7 oratoires érigés tout le long du chemin des 

Roys  de Nans les Pins jusqu’au col du Saint 

Pilon à la Sainte Baume. Le septième vient 

d’être érigé en octobre 2022.  

 



Ouvert à 7 personnes 

Participation 2 X 70€ : 140€ 

Hébergement : Le Bois de la Paix 

Marches méditatives et transmission  

avec Viviane-Marie Vieux 

Contact inscription : Viviane-Marie 

06.60.56.69.31 

stages.sainte.baume@gmail.com 

 

 

 

 

L’association « Mémoires d’Elles » a pour but de promouvoir la 

mémoire des Béguines et de Marie-Magdeleine en Sainte Baume. Elle 

organise des stages, ateliers, et des conférences. Muriel-Raphaëlle 

praticienne d’onction propose des soins avec les Huiles Odorantes 

d’Onction, saints baumes pour le corps et l’esprit. La Béguine Sainte 

Douceline, fondatrice au XIII ème siècle d’un béguinage à Hyères puis 

à Marseille, inspire nos recherches. 

Site : https://association-memoires-delles.webnode.fr 

Marche méditative Le chemin du 7 : jeudi 18 et vendredi 19 mai 2023 

Samedi 20 mai réservé aux soins d’onction avec Muriel-Raphaëlle 


